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Sportleider voor mensen met een handicap 
Het leidinggeven aan sporters met een handicap vraagt om specifieke kennis, houding en vaardigheden. Afhankelijk van de situatie kunnen aanpassingen nodig zijn in de sport- of bewegingsactiviteit, de te gebruiken materialen en/of de omgang met de sporters. Aanpassingen waar het leidinggevende kader van op de hoogte moet zijn en mee moet weten om te gaan. Gehandicaptensport Nederland heeft voor leidinggevenden in de sport de opleiding Sportleider voor mensen met een handicap ontwikkeld.  
Doel van de opleiding
De opleiding Sportleider voor mensen met een handicap (niveau 3 binnen de kwalificatiestructuur sportopleidingen) leert de cursist de sportieve ontwikkeling van sporters met een handicap te stimuleren, verantwoord, zelfstandig lesgeven aan sporters met een handicap en daarbij ook leiding te geven aan assisterend, begeleidend kader. Er is een opleiding Sportleider voor mensen met een lichamelijke handicap en een opleiding Sportleider voor mensen met een verstandelijke handicap. De opleidingen kunnen ook gecombineerd worden aangeboden. 
Voor wie is de opleiding bedoeld?

De Sportleider 3 is de opvolger van Begeleider sport voor mensen met een handicap 2. Als men aantoonbaar beschikt over vergelijkbare kwalificaties en/of competenties op basis van opleiding en werkervaring kan men een gemotiveerd verzoek tot toelating in te dienen bij een van de, met Gehandicaptensport Nederland, samenwerkende beroepsopleiding sport en bewegen.   
Inhoud

De opleiding leidt op tot het geven van leiding aan sport- en bewegingsgroepen voor mensen met een lichamelijke, zintuiglijke en / of verstandelijke handicap. De opleiding is praktijkgericht. Het is daarom noodzakelijk dat de cursist in de praktijk actief is met een groepje sporters. Centraal in de opleiding staat de, meestal individuele, begeleiding van de sporter en het op zinvolle wijze beoefenen van een sport of bewegingsactiviteit. De onderwerpen die aan de orde komen worden zoveel mogelijk in relatie gebracht met de tak van sport of bewegingsactiviteit waarin de cursist actief is. Aan de hand van opdrachten die bij de opleiding horen doet de cursist ervaringen op die van belang zijn voor een sportleider van sporters met een handicap. De opdrachten worden uitgevoerd in de eigen vereniging. De cursist verzamelt de resultaten van de opdrachten in een portfolio.  Tijdens bijeenkomsten voor inhoudelijke verdieping wordt teruggekomen op de opdrachten. De opdrachten hebben betrekking op de volgende  taken: 
· Lessen en trainingen aan hen te geven;

· Sporters met een handicap te coachen tijdens wedstrijden, toernooien en bij andere sport- en beweegactiviteiten;

·  Activiteiten voor hen te organiseren.

Studiebelasting

De opleiding wordt aangeboden door de, met Gehandicaptensport Nederland samenwerkende, beroepsopleidingen sport en bewegen. Studiebelasting en omvang worden door deze opleidingen jaarlijks conform de geldende voorwaarden binnen het beroepsonderwijs vastgesteld. Indicatie voor het totaal aan praktijkleren, inhoudelijke verdieping, coaching en zelfstudie is 155 uur.
Studiemateriaal

Het aan te schaffen studiemateriaal wordt door de, met Gehandicaptensport Nederland samenwerkende, beroepsopleidingen sport en bewegen, jaarlijks conform de geldende voorwaarden binnen het beroepsonderwijs vastgesteld en dienen door de cursist te worden aangeschaft.
Toetsing en kwalificatie

Het kwalificatieprofiel Sportleider (niveau 3) maakt deel uit van de Kwalificatiestructuur Sportopleidingen. De toetsing bestaat uit drie proeven van bekwaamheid (PVB’s): 

1. Geven van lessen / trainingen

2. Coachen / instrueren tijdens wedstrijden/toernooien/activiteiten

3. Organiseren van activiteiten

Als de cursist succesvol kan aantonen dat de competenties zoals deze zijn geformuleerd voor een sportleider 3 beheerst worden, ontvangt de cursist het door Gehandicaptensport Nederland erkende diploma sportleider voor mensen met een lichamelijke handicap of sportleider voor mensen met een verstandelijke handicap. De doelgroep waarbij stage is gelopen en dus praktijkervaring opgedaan, is bepalend voor het diploma dat je ontvangt. In de beschrijving van de PVB die je moet doen staan de criteria waaraan je dient te voldoen. 

Om je competenties aan te tonen lever je bewijzen in. Bewijzen zijn bijvoorbeeld: een verslag, een reactie van een deelnemer, feedback van een praktijkbegeleider of docent, een observatie door een medecursist. Dit kan op schrift maar ook op andere manieren, bijvoorbeeld door middel van een beeldopname. Bij de opdrachten uit deel 1 zijn telkens resultaten beschreven. De resultaten van deze en andere opdrachten verzamel je in je eigen ontwikkelingsportfolio. Hieruit stel je vervolgens de bewijzen samen die in je ter beoordeling aanbiedt in het portfolio. Het portfolio wordt door de PVB beoordelaar getoetst aan de criteria zoals deze in de PVB beschrijving staan.

Organisatie en aanmelding
De met Gehandicaptensport Nederland samenwerkende beroepsopleidingen sport en bewegen organiseren de opleiding conform de geldende voorwaarden binnen het beroepsonderwijs geheel zelfstandig. Zij bepalen zelf data, tijdstip en wijze van aanmelden. Individuele aanmelding geschiedt dan ook via de contactpersonen van deze opleidingen. 
Kosten

De kosten voor deelname worden door de, met Gehandicaptensport Nederland samenwerkende, beroepsopleiding sport en bewegen, conform de geldende normen binnen het beroepsonderwijs vastgesteld. 

Aanmelding
De opleiding kan gevolgd worden bij het Friesland College in Heerenveen, bij het Drenthecollege in Emmen , bij CIOS Goes en bij ROC Tilburg, School voor Sport en Bewegen. Komend studiejaar zal ook met andere onderwijsinstellingen samenwerking worden aangegaan. Gegevens van de contactpersonen van de met Gehandicaptensport Nederland  samenwerkende beroepsopleidingen sport en bewegen, kunt u opvragen bij de medewerker opleidingen van Gehandicaptensport Nederland, telefoon 030 – 659 73 00.
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